Tytut: Mecz o wszystko
Grupa wiekowa: 9+
Stowa kluczowe: rodzina, ojciec, trener, autorytet, ambicje, marzenia,
niepelnosprawnos¢, integracja, akceptacja, samoakceptacja, pokonywanie trudno$ci,
sport 0séb z niepetnosprawno$cig, pitka nozna
Wiadomostka: Historia inspirowana jest dziecinstwem scenarzysty filmu Joba
Tichelmana, ktéry sam jest niepetnosprawny. Pochodzi z rodziny fanéw pitki noznej, a
jego dwaj bracia w dziecinstwie uprawiali ten sport. Job tak bardzo sam chciat by¢
pitkarzem, Ze mimo poruszania sie na wozku inwalidzkim i niedowtadu nég nauczyt sie
grac rekami.
Proponowane tematy do rozmowy/omoéwienia:

e Osoby z niepelnosprawnoscig wsréd nas.

e Sport jest dla wszystkich.

e Wazne stowo: INTEGRACJA.
Powigzanie z podstawg programowa:
Edukacja dla bezpieczenstwa, klasy IV-VIII
1. Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze indywidualnym oraz zbiorowym.
Uczen/uczennica:
- wyjasnia zalezno$ci miedzy zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym a
spotecznym; wyjasnia wplyw stresu na zdrowie;
- wymienia zachowania, ktore sprzyjajg zdrowiu (prozdrowotne) i zagrazaja mu oraz
wskazuje te, ktore szczegdlnie czesto wystepujg wsrod nastolatkdw; odroznia czynniki
Srodowiskowe i spoteczne (korzystne i szkodliwe), na ktore cztowiek moze mie¢ wptyw,
od takich, na ktére nie moze;
- omawia krétkoterminowe i dtugoterminowe konsekwencje zachowan sprzyjajacych
(prozdrowotnych) i zagrazajacych zdrowiu;
- dobiera i demonstruje umiejetno$ci komunikacji interpersonalnej istotne dla zdrowia i
bezpieczenstwa (odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie);
- ocenia wtasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala indywidualny plan dziatania
na rzecz wlasnego zdrowia;
- ustala, co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ warunki sSrodowiskowe i spoteczne, ktére sg

korzystne dla zdrowia (ochrona srodowiska przyrodniczego, wsparcie spoteczne,



komunikacja interpersonalna, wspotpraca osob, instytucji i organizacji na rzecz zdrowia
itp.).

Wychowanie do zycia w rodzinie, klasy IV-VIII

1. Rodzina.

Uczen/uczennica:

- rozumie, jakie miejsce zajmuje rodzina w spoteczenstwie;

- potrafi komunikowa¢ swoje uczucia i budowac¢ prawidtowe relacje rodzinne;

- wie, jak okaza¢ szacunek rodzenstwu, rodzicom i dziadkom oraz doceni¢ ich wktad w
zycie rodzinne; potrafi wymieni¢, za co i w jaki spos6b mozna wyrazi¢ im wdziecznos¢;
- rozumie, na czym polega odpowiedzialno$¢ wszystkich cztonkéw za atmosfere
panujaca w rodzinie; wie, jak komunikowac¢ uczucia, wyrazac pamie¢, sktada¢ zyczenia z
okazji waznych rocznic rodzinnych, imienin, urodzin, Dni Matki, Ojca, Babci i Dziadka,
by¢ uprzejmym i uczynnym kazdego dnia;

- przyswaja wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym: wspdlne §wietowanie,
organizacje i przezywanie wolnego czasu.

2. Postawy.

Uczen/uczennica:

- rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach
interpersonalnych; przyjmuje odpowiedzialno$¢ za manifestowane reakcje,
wypowiadane i pisane stowa;

- jest odpowiedzialny za wtasny rozwoj i samowychowanie.

Jezyk polski, klasy IV-VI

1. Ksztatcenie literackie i kulturowe.

Uczen/uczennica:

- okresla tematyke oraz problematyke utworu;

- wykorzystuje w interpretacji tekstow doswiadczenia wtasne i elementy wiedzy o
kulturze;

- wyraza wtasny sad o postaciach i zdarzeniach;

- wskazuje wartoS$ci w utworze oraz okresla wartosci wazne dla bohatera.

2. Odbiér tekstow kultury.

Uczen/uczennica:

- rozumie swoisto$¢ tekstow kultury przynaleznych do: literatury, teatru, filmu, muzyki,

sztuk plastycznych i audiowizualnych;



- wyodrebnia elementy dzieta filmowego i telewizyjnego (scenariusz, rezyseria, ujecie,
gra aktorska, muzyka); wskazuje cechy charakterystyczne przekazéw audiowizualnych
(filmu, programu informacyjnego, programu rozrywkowego);

- odnosi tresci tekstow kultury do wiasnego doSwiadczenia;

- $wiadomie i z uwagg odbiera filmy, koncerty, spektakle, programy radiowe i
telewizyjne, zwtaszcza adresowane do dzieci i mtodziezy.

Jezyk polski, klasy VII-VIII

Ksztalcenie literackie i kulturowe

1. Odbiér tekstow kultury.

Uczen/uczennica:

- okresla warto$ci estetyczne poznawanych tekstow kultury;

- znajduje w tekstach wspoétczesnej kultury popularnej (np. w filmach, komiksach,

piosenkach) nawigzania do tradycyjnych watkéw literackich i kulturowych.

Propozycja zadania dla dzieci/uczniéow
Wyobraz sobie, Ze jeste$ opiekunem lub przewodniczka osoby z niepetnosprawnoscia.
ZastanOw sie, o co powiniene$/powinnas zadbac, co przygotowac przed wyjSciem na

zewnatrz, o czym pamietac.

Bibliografia/netografia dla nauczycieli i rodzicow
»Jak rozmawiac z dzie¢mi o niepetnosprawnosci?”, Rampa, 21.07.2021,

https://rampa.net.pl/jak-rozmawiac-z-dziecmi-o-niepelnosprawnosci/ (w tym do

pobrania poradnik ,»Siedem B« -Pogaduchy o niepelnosprawnosci dla dzieci i
rodzicow”).

Jan Mela, ,Poza horyzonty”, Wydawnictwo Stowne, Warszawa 2010.
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