Tytut: Wrozka Rézka
Grupa wiekowa: 6+

Stowa kluczowe: przyjazn, wspolpraca, samotnos$¢, przygoda, odwaga, strach, oswajanie
lekow, asertywnos¢

Wiadomostka:

Roéze sa jednymi z najstarszych kwiatow. Na §wiecie istnieje okoto 300 gatunkow i 13 tys.
odmian r6z. Roze nie tylko sg jadalne, ale majg rowniez warto$ci zdrowotne: napar z r6z ma
wlasciwosci lecznicze, a owoce rozy zawieraja o 20 razy wigcej witaminy C niz cytryna.

Proponowane tematy do rozmowy/omoéwienia:

e Jak pokona¢ strach?
e Sita grupy — dlaczego warto wspodlpracowac.
e Trudne stowo asertywnos¢.

Powigzanie z podstawg programowa:

I. Edukacja polonistyczna.

1. Osiagniecia w zakresie stuchania. Uczen:

1) stucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, innych 0s6b z otoczenia, w réznych sytuacjach
zyciowych, wymagajacych komunikacji 1 wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek
wypowiadajacej si¢ osobie;

2) wykonuje zadanie wedlug ustyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku
rozumienia lub braku pewnosci zrozumienia stuchanej wypowiedzi.

IT1. Edukacja spoleczna.

1. Osiagnigcia w zakresie rozumienia srodowiska spotecznego. Uczen:

1) identyfikuje si¢ z grupa spoteczna, do ktérej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna
sportowa, spoteczno$¢ lokalna, nardd; respektuje normy i reguly postgpowania w tych
grupach;

2) wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowigzki, wymienia wlasne prawa i
obowigzki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu;

3) przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej postepowania
w odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

4) ocenia swoje postgpowanie i innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak:
godnos$¢, honor, sprawiedliwos$¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialnos$¢, przyjazn, zyczliwose,
umiar, powsciggliwos¢, pomoc, zadosCuczynienie, przepraszanie, uznanie, Uczciwosc,
wdzieczno$¢ oraz inne, respektowane przez srodowisko szkolne.

I'V. Edukacja przyrodnicza.

1. Osiggnigcia w zakresie rozumienia srodowiska przyrodniczego. Uczen:

1) rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki ros$lin 1 zwierzat, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki obj¢te ochrona.

XIII. Etyka.
1. Osiagniecia w zakresie rozumienia podstawowych zasad 1 poje¢ etyki. Uczen:



1) ma $wiadomos¢, ze jako cztowiek posiada swoja niezbywalng godnos$¢ oraz ze wszystkie
inne osoby posiadajg takg godnos¢;

2) odkrywa wolnos¢ jako warto$¢ przypisang osobie, takze osobie w jego wieku;

3) dostrzega, ze granice jego wolnosci wytycza godno$¢ i dobro innych oséb, np. z kregu
rodziny, klasy, rowiesnikow;

4) odkrywa, ze jego wybor rodzi konsekwencje, ktore dotycza jego samego;

5) dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialnos$¢ za swoje wybory.

Propozycja zadania dla dzieci/uczniow:

Narysuj jak najstraszniejszego potwora. Nastepnie dorysuj mu elementy, ktore sprawia, ze
stanie si¢ zabawny 1 niegrozny.

Bibliografia/netografia dla nauczycieli i rodzicéw:

Monika  Wysocka, Leki u dzieci: czasami sami je stymulujemy. Dostep:
https://zdrowie.pap.pl/rodzice/leki-u-dzieci-czasami-sami-je-stymulujemy

Suzanne Lang, Szym Pansik ma wilasne zdanie, Papilon, 2020.
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